Note from teachers
\ FIELD TRIPS are a means for students to access learning outside the classroom. We need YOU to

make all future field trips possible! We are asking parents to complete the background checks

necessary to chaperone and be available to accompany us on some of these learning adventures. D
|

Camp Schmidt Overnight Field Trip is coming up on Decemebr 17* - 18" ; we are looking for as
many chaperones as possible. We want this trip to be succesful and all students to get the opportunity
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10/2 - Yom Kippur NO SCHOOL

10/14- Camp Schmidt Parent
Meeting e 5 pm

10/17- Professional Development.

NO SCHOOL FOR STUDENT ,

10/31- End of I Quarter
= Early Dismissal e 12:45pm

o TIPS

Self awareness helps us develop positive self-esteem. It allows us to feel good cbou’r who we are and what we can do.

How Parents Can Help: J

1. Talk About Self-Esteem: Talk with your child about the importance of self-esteem. Brainstorm ways to boost self-

esteem, such as celebrating achievements and practicing positive self-talk.
2. Practice Mindfulness Together: Encourage your family to practice mindfulness. For example, during meals or family

time, put away phones and focus on the discussion or activity. This helps us appreciate the present moment and o

<

strengthens our self-awareness.

Remember, self-awareness is a lifelong journey. By helping your child develop self-awareness, you are supporting their
personal growth and well-being.
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This month: >

Text: Elisa’s Diary, Government Must Fund

Inventors, Inventor's Secret,

Grammar: Titles in Italics/Titles in Quotation
Marks, Using Commas in Sentences, & Suffixes

— 1 )

Phonics: Long Vowels (a, e, ea, i, o0, u)

Vocabulary Strategy
Homophones & Homographs
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[ Social StudieS
e 4
This month, we will answer the following

questions:

How and why is power distributed in the
United States?
How does the Bill of Rights protect citizens
of the United States?
What does it mean to have an informed
citizenry?

Students can access the IXL website through
Clever, to review social studies standards.
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This month, our scholars will work on:
Decimal Number System- They will

extend to the thousandths place. They

apply their understanding of rounding,
comparing, and notating numbers from
earlier grades to these new places.
Students learn to write decimals using
expanded notation.

Please ensure students are using

Dreambox to e.

get daily practic
< -
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This month, we are discovering:

e that matter can change physically

(mixing, changing temperature,
and state) as well as chemically

.

3

* matter is composed of very small

particles that behave differently in

)
y
=
(new substances formed) }
7
°, ’

solid, liquid, or gas form J

This month, we will discuss the brain, its parts,
and functions. We will discuss how to protect

and nourish our brains properly.
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Notade los profesores
Las excursiones escolares son una forma de que los estudiantes accedan al aprendizaje fuera del

aula. {Necesitamos que tu hagas posibles todas las excursiones escolares futuras! Solicitamos a los
padres que completen las verificaciones de antecedentes necesarias para ser acompafiantes y estén
disponibles para acompafiarnos en algunas de estas aventuras de aprendizaje.

La excursidn nocturna del Campamento Schmidt se realizard el 17 y 18 de diciembre; buscamos tantos
acompafiantes como sea posible. Queremos que esta excursién sea un éxito y que todos los

estudiantes tengan la oportunidad de asistir.

10/2 - Yom Kippur

O HAY CLASES

* 14/10- Padres del Campamento
Schmidt Reunién alas 5§ pm

e 17/10 - Desarrollo profesional. NO
HAY CLASES PARA EL ALUMNO

e 31/10- Fin del 1er trimestre '0
* Salida temprana a las 12:45 p. m.
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tmiz—autoconciencia? ® TIPS

El autoconocimiento nos ayuda a desarrollar una autoestima positiva. Nos permite sentirmnos bien con quienes somos y
con lo que podemos hacer.
Cémo pueden ayudar los padres:

de fortalecerla, como celebrar los logros y practicar un dialogo interno positivo.

2. Practiquen la atencién plena juntos: Animen a su familia a practicar la atencién plena. Por ejemplo, durante
las comidas o el tiempo en familia, guarden los teléfonos y concéntrense en la conversacién o actividad. Esto
nos ayuda a apreciar el momento presente y fortalece nuestra autoconciencia.

! 1. Hablen sobre la autoestima: Hablen con su hijo sobre la importancia de la autoestima. Piensen en maneras

Recuerde, el autoconocimiento es un proceso que dura toda la vida. Al ayudar a su hijo a desarrollarlo, esta
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Este mes: ®

Texto: El diario de Elisa, El gobierno debe

financiar a los inventores, El secreto del inventor,

Gramdtica: Titulos en cursiva/Titulos entre

comillas, uso de comas en oraciones y sufijos

— 1 )

Fonética: vocales largas (a, e, eq, i, 0, u)

Estrategia de vocabulario

l Homéfonos y homégrafos
ﬁ l

=

-
. Este mes responderemos las siguientes
preguntas:

¢Cdmo y por qué se distribuye el poder en Estados
Unidos?
e (Cémo protege la Declaracién de Derechos a
los ciudadanos de los Estados Unidos?

e (Qué significa tener una ciudadania informada?

Los estudiantes pueden acceder al sitio web de IXL
a través de Clever para revisar los estdndares de
estudios sociales.

g Co,

Este mes, nuestros es’ruﬁian’roes trabajardn

en:

¢ Sistema de numeracién decimal: Ampliaran el
conocimiento hasta las milésimas. Aplicaran
sus conocimientos de redondeo, comparaciény
notacién de nimeros de grados anteriores a
estas nuevas posiciones. Los estudiantes

aprenden a escribir decimales usando notacién

desarrollada.

Asegurese de que los estudiantes
utilicen Dreambox para practicar

diariamente.

Este mes, estamos descubriendo:

que la materia puede cambiar tanto
fisicamente (mezclandose, cambiando
de temperatura y estado) como
quimicamente (forméandose nuevas
sustancias)

. La materia estd compuesta de

particulas muy pequeiias que se
comportan de manera diferente en

forma sélida, liquida o gaseosa.

partes y funciones. Analizaremos cémo

protegerlo y nutrirlo adecuadamente.
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Note des enseignants
Les sorties scolaires permettent aux éléves d'accéder a l'apprentissage en dehors des cours. Nous

avons besoin de VOUS pour rendre toutes ces sorties possibles | Nous demandons aux parents de se
soumettre aux vérifications d'antécédents nécessaires pour accompagner les éléves et d'étre
disponibles pour nous accompagner dans certaines de ces aventures éducatives.

La sortie scolaire du Camp Schmidt aura lieu les 17 et 18 décembre ; nous recherchons autant
d'accompagnateurs que possible. Nous souhaitons que cette sortie soit une réussite et que tous les

éléves puissent y participer.

10/2 - Yom Kippour P

DECOLE

* 14/10 - Parent du Camp Schmidt
Réunion a 17h

* 17/10 - Perfectionnement
professionnel. PAS D'ECOLE POUR
LES ETUDIANTS €34

e 31/10 - Fin du ler trimestre
Départ anticipé a 12h45

2 3 NS
,ﬁt@é Pourquoi la conscience de soi est-elle importante ? QUICK

La conscience de soi nous aide & développer une estime de soi positive. Elle nous permet d'étre fiers de qui nou
sommes et de ce que nous pouvons accomplir.
Comment les parents peuvent aider :

1. Parlez d'estime de soi : Parlez a votre enfant de l'importance de I'estime de soi. Réfléchissez & des moyens de
renforcer son estime de soi, comme célébrer ses réussites et adopter un discours intérieur positif.

2. Pratiquez la pleine conscience ensemble : Encouragez votre famille a pratiquer la pleine conscience. Par
exemple, pendant les repas ou les moments en famille, rangez votre téléphone et concentrez-vous sur la

discussion ou l'activité. Cela nous aide & apprécier l'instant présent et renforce notre conscience de soi.

N'oubliez pas que la conscience de soi est un cheminement qui dure toute la vie. En aidant votre enfant a
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Ce mois-ci : @g

X <
Ce mois-ci, nos chercheurs travailleront sur :

, L , ’ ¢ Systéme décimal : ils s'étendront jusqu'aux
Texte : Le journal d’Elisa, Le gouvernement doit

milliémes. lls appliqueront a ces nouveaux

. . I.
financer les inventeurs, Le secret de l'inventeur, nombres leurs connaissances des arrondis, des

comparaisons et de la notation des nombres
Grammaire : Titres en italique /Titres entre acquises dans les classes précédentes. Les
guillemets, Utilisation des virgules dans les phrases éléves apprendront & écrire les décimales en

et des suffixes utilisant la notation étendue.

— 1 )

Phonique : voyelles longues (q, e, eq, i, o, u) Veuillez vous assurer que les étudiants

utilisent Dreambox pour s'entrainer
Stratégie de vocabulaire quotidiennement.
Homophones et homographes

Soc.a| Studles

. =, .
« Ce mois-ci, nous répondrons aux questions

%

suivantes : Ce mois-ci, nous découvrons :

, . o que la matiére peut changer
Comment et pourquoi le pouvoir est-il distribué | [ . X 4
aux Etats—Unis ? physiquement (mélange, changement de

e Comment la Déclaration des droits protége- température et d'état) ainsi que

t-elle les citoyens des Etats-Unis ? D chimiquement (formation de nouvelles
) » Que signifie avoir une citoyenneté informée ? substances)
Les étudiants peuvent accéder au site Web IXL *  la matiére est composée de trés

via Clever pour revoir les normes en sciences peiiies puriicu|es qui se comportent

sociales. différemment sous forme solide,

liquide ou gazeuse

Ce mois-ci, nous aborderons le cerveau, ses

parties et ses fonctions. Nous verrons comment

le protéger et le nourrir correctement.
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