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ESCUELAS PÚBLICAS DEL CONDADO DE PRINCE GEORGE 

Protocolo para la Administración de Medicamentos en Excursiones 

Objetivo:    Es imperativo para aquellos empleados que están planeando excursiones que entiendan y se adhieran 

a las regulaciones, políticas y procedimientos sobre la administración de medicamentos.   Este protocolo 
proporciona al personal escolar con instrucciones generales para el manejo seguro de medicamentos durante los 
viajes patrocinados por la escuela.    Instrucciones especificas para la administración de medicamentos a 
estudiantes serán dadas por la enfermera delegante. 
 

Mantener la confidencialidad  
 
Compartir información de salud sin permiso por escrito es inapropiado e ilegal. Algunos consejos para mantener la 
confidencialidad incluyen:  
 

1) Cuando otros están presentes, evitar mencionar el nombre del medicamento o el motivo por el cual se 
administra.  

2) Siempre que sea posible, administrar el medicamento en un área privada.  
3) Asegure los archivos con respecto a la administración de medicamentos.  

 
Seis maneras correctas de la Administración de Medicamentos  
 
La persona que está administrando el medicamento debe estar consciente de los seis puntos siguientes:  
 

1. Que la persona CORRECTA reciba su medicamento  
2. Que el medicamento CORRECTO sea administrado  
3. Que la dosis CORRECTA sea administrada  
4. El medicamento debe ser administrado al horario CORRECTO  
5. El medicamento debe ser administrado por la vía  CORRECTA  
6. Que la documentación CORRECTA sea completada  

 
Si alguno de las Seis maneras Correctas sobre la administración de medicamento NO es seguida, un error de 
medicamento ha ocurrido. La enfermera delegante, padres, administrador y la Oficina de Servicios de Salud deben 
ser notificados lo más pronto posible después del error.  El informe del incidente de error del medicamento DEBE 
ser completado por procedimiento administrativo al regreso del viaje.    

 
Almacenamiento de medicamentos durante excursiones  
 

1. Los medicamentos DEBEN de mantenerse seguros en todo momento. 

2. Los administradores de medicamentos designados, que son empleados escolares, deben llevar los 
medicamentos con ellos o tener una caja con llave para su almacenamiento.  

3. En NINGÚN momento los estudiantes deben llevar sus propios medicamentos al menos que la 
evaluación de la enfermera escolar haya determinado que el estudiante es capaz de transportar con 
seguridad su medicamento de emergencia (i.e. inhaladores o Epi-pen de rescate). 

4. Los voluntarios NUNCA pueden transportar, guardar o administrar medicamentos.  
 

Efectos secundarios de medicamentos  
 
Algunos medicamentos tienen efectos secundarios no deseados o involuntarios.  La enfermera que delega revisará 
los efectos secundarios del medicamento, contra indicaciones y un plan de emergencia con personas autorizadas 
para administrar medicamentos en las excursiones.  
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Documentación  
 
En el momento de la administración de medicamentos o al regresar de la excursión, se completará la 
documentación apropiada como lo indique la enfermera que delega. 

 
Devolución de formularios y medicamentos  
 
Al finalizar la excursión, la maestra devolverá los medicamentos que no se usaron y los formularios completos al 

Salón de Salud. 


